JULIH TORQUATO

Administracéo | Recursos Humanos | Recrutamento e Selecédo

SOBRE MIM

Estudante de Administragdo, com experiéncia em Recursos Humanos, recrutamento e selecao e suporte
administrativo. Tenho perfil organizado, comunicativo e facilidade para aprender e me adaptar a diferentes
demandas.

Minha experiéncia profissional retine atividades administrativas e de Recursos Humanos, com atuacao em
atendimento, organiza¢@o de documentos e informacdes, atualizacdo de planilhas, comunicagédo com clientes e
candidatos e apoio aos processos de recrutamento e selegcdo. Tenho familiaridade com Excel, Pacote Office, Indeed,
Pandapé e Workday.

EXPERIENCIA PROFISSIONAL
Secretaria Administrativa — Wolgrand Alfaiataria
Maio/2026 — Atualmente
» Atendimento ao cliente e comunica¢do com candidatos.
» Gestao de agenda e organizacdo de rotinas administrativas.
* Organizacdo de documentos e informacoes.
* Atualizac&o e controle de planilhas.
» Comunicagéo por e-mail e WhatsApp.
* Triagem de curriculos.
* Divulgacdo e acompanhamento de vagas pela plataforma Indeed.
» Apoio aos processos de recrutamento e selecao.

Resultado alcancado: Durante minha atuagdo, apresentei bom desempenho, responsabilidade e adaptagéo as
demandas da equipe. Em menos de cinco meses, recebi uma proposta de aumento de aproximadamente 30% na
bolsa, vinculada a extensdo da jornada em uma hora para dar continuidade as atividades na MS Desenvolvimento.
A proposta representou um reconhecimento do meu desempenho, comprometimento e contribuicdo para a equipe.

Aprendiz Administrativo — Talent Acquisition | Concentrix
Fevereiro/2025 — Fevereiro/2026

» Apoio aos processos de recrutamento e selegédo.

» Contato e comunicag¢éo com candidatos.

* Acompanhamento de etapas seletivas.

* Triagem e andlise de curriculos.

 Conferéncia e organizacdo de informacdes.

* Atualizac&o de planilhas.

* Suporte administrativo a equipe de Talent Acquisition.

* Utilizacao das plataformas Pandapé e Workday.

FORMACAO
Bacharelado em Administracéo

Estacio EAD | 2025 — Atualmente | Previsdo de concluséo: dezembro de 2029.
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Aprendizagem de Servigcos Administrativos

Senac Centro | Fevereiro/2025 — Fevereiro/2026

QUALIFICACOES
» Recrutamento e triagem de candidatos.
* Pacote Office e Excel.
* Inglés intermediério.
* Organizacé&o e controle de informagdes.
» Comunicagédo com clientes e candidatos.
» Gestao de multiplas demandas.

» Rotinas administrativas.
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